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 بسمه تعالی

 و اجرایی ، بالینیکارنامه ی سوابق آموزشی، پژوهشی
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 معدل الف در تمام دوران تحصیل 

ترم  6سال و حق التدریس به مدت  2سابقه عضویت هیئت علمی در دانشگاه علوم پزشکی تبریز به مدت 

 در دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی تهران

 

 MSRT (MCHE)  100 /60     مدرک زبان: 
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یلیتحص سوابق 

 یدانشگاه(. الف

 مقطع یلیتحص رشته
 محل دانشگاه

 لیتحص

 محل شهر

 لیتحص

 محل کشور

 لیتحص
 یورود

 از فراغت

 لیتحص
 معدل

 کارشناسی یکاردرمان
علوم توانبخشی و 

 سلامت اجتماعی
 08/18 30/4/1388 1384 مهر ایران تهران

 شناسی ارشدکار یکاردرمان
علوم توانبخشی و 

 سلامت اجتماعی
 05/18 28/3/1391 1388 مهر ایران تهران

 دکتری تخصصی یکاردرمان
علوم توانبخشی و 

 سلامت اجتماعی
 72/18 26/3/1400 1394 مهر ایران تهران

 خدمات و یپزشک علوم دانشگاه در  یعلم ئتیه عضو واننع به خدمت تهعد م را به صورتطرح 1394 سال خرداد تا 1392 سالدی ماه  از*

 سپری کردم. زیتبر یدرمان و یبهداشت
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 لیتحص دوران در شده نوشته یها نامه انیپا(. ب

 نامه انیپا نوع راهنما دیاسات یلیتحص مقطع نامه انیپا عنوان

 ترجمه یچ فطوره دیسع دکتر یکارشناس هیدروتراپی در بیماران نورولوژیک

اقبت های ویژه ی روزمره ی زندگی به مراقبین در مر آموزش بررسی تاثیر

در کودکان فلج مغزی   منزل بر عملکرد حرکتی درشت و تکامل حرکت ظریف

 ماهه 72تا  6

 ارشد یکارشناس
 ینیحس یعل دیس دکتر

 یوامق روشنک دکتر
RCT 

بررسی تاثیر والیبال تطبیق یافته رقابتی و غیر رقابتی بر پیچیدگی رفتار 

 ارکت در بیماران با سکته مغزی مزمنحرکتی و مش
 یتخصص یدکتر

 ینیحس یعل دیس دکتر

 ارهیشیپ میابراه دکتر
RCT 

 

یآموزش سوابق 

 ها دانشگاه در سیتدر(. الف

 نام درس فیرد
 واحد

 نظری

 واحد

 یعمل

واحد 

 بالینی

 سیتدر مقطع

  ترم یکارشناس

 ___ دواح 1 واحد 1 یمغز فلج  مارانیب در یدرمان نیتمر 1
 یوتراپیزیف گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 91-92 دوم ترم

2 
 یحرکت دامنه یریگ اندازه و یعضلان یابیارزش

 مفاصل
 ___ واحد 1 واحد 1

  یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 91-92 دوم ترم

3 
 یحرکت دامنه یریگ اندازه و یعضلان یابیارزش

 مفاصل
 ___ واحد 1 واحد 1

  یکاردرمان وهگر

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 92-93 دوم ترم

 یکاردرمان در قیتحق روش بر یا مقدمه 4
5/0 

 واحد

5/0 

 واحد
___ 

  یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 92 – 93 اول ترم

 یکاردرمان در قیتحق روش بر یا مقدمه 5
5/0 

 واحد

5/0 

 واحد
___ 

  یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک ومعل دانشگاه
 93 – 94 اول ترم

6 
 یهایماریب در یکاردرمان

 2 یجسمان
 ___ ___ واحد 2

  یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 92 – 93 اول ترم

7 
 یهایماریب در یکاردرمان

 2 یجسمان
 ___ ___ واحد 2

  یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 93 – 94 اول ترم

 ___ ___ واحد 2 کودکان یهایماریب در یکاردرمان 8
  یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 92 – 93 اول ترم

 ___ واحد 1 واحد 1 لنتیاسپ انواع ساخت 9
  یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 92 – 93 دوم ترم

 واحد 4 ___ ___ کار آموزی )نورولوژی کودکان( 10
  یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم نشگاهدا
 92 – 93 اول ترم

 واحد 4 ___ ___ کار آموزی )ارتوپدی( 11
 یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 92 – 93 دوم ترم
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 :(ادامه) ها دانشگاه در سیتدر

 نام درس فیرد
 واحد

 نظری

 واحد

 یعمل

واحد 

 بالینی

 سیتدر مقطع

  ترم یکارشناس

 واحد 4 ___ ___ رتوپدی(کار آموزی )ا 12
 یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 92 – 93 دوم ترم

 واحد 1 ___ ___ ینیبال مشاهده عرصه در یآموز کار 13
 یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 92 – 93 دوم ترم

 ___ واحد 2 ___ ناریسم 14
 یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 91 – 92 دوم ترم

 ___ واحد 2 ___ ناریسم 15
 یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 92 – 93 اول ترم

 ___ واحد 2 ___ ناریسم 16
 یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 92 – 93 دوم ترم

 ___ واحد 1 ___ 1 لیتحل هیتجز و هدفمند یها تیفعال 17
 یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 92 – 93 دوم ترم

 ___ واحد 1 ___ 2 لیتحل هیتجز و هدفمند یها تیفعال 18
 یکاردرمان گروه

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه
 93-94 اول ترم

19 
 لنتیاسپ انواع ساخت

 )مشترک با استاد دیگر(
 ___ واحد 1 واحد 1

 علوم دانشگاه یکاردرمان گروه

 یاجتماع سلامت و یتوانبخش
 94 – 95 دوم ترم

20 
 لنتیاسپ انواع ساخت

 )مشترک با استاد دیگر(
 ___ واحد 1 واحد 1

 علوم دانشگاه یکاردرمان گروه

 یاجتماع سلامت و یتوانبخش
 95 – 96 دوم ترم

21 
 کار آموزی 

 )نورولوژی کودکان(
___ ___ 

5/2 

 واحد

 علوم دانشگاه یکاردرمان گروه

 یاجتماع سلامت و یتوانبخش
 94-95 اول ترم

22 
 کار آموزی 

 )نورولوژی کودکان(
___ ___ 

5/1 

 واحد

 علوم دانشگاه یکاردرمان گروه

 یاجتماع سلامت و یتوانبخش
 94-95 دوم ترم

23 
 کار آموزی 

 )نورولوژی کودکان(
 واحد 1 ___ ___

 علوم دانشگاه یکاردرمان گروه

 یاجتماع سلامت و یتوانبخش
 94-95 دوم ترم

24 
 کار آموزی

 پدی()ارتو
 واحد 4 ___ ___

گروه کاردرمانی دانشگاه علوم 

 توانبخشی و سلامت اجتماعی

-1400ترم اول 

1401 

25 
 کار آموزی

 )ارتوپدی(
 واحد 4 ___ ___

گروه کاردرمانی دانشگاه علوم 

 توانبخشی و سلامت اجتماعی

-1400ترم دوم 

1401 

26 
 کار آموزی در عرصه مشاهدات بالینی

 )ارتوپدی(
 واحد 1 ___ ___

گروه کاردرمانی دانشگاه علوم 

 توانبخشی و سلامت اجتماعی

-1400ترم دوم 

1401 

27 
 )ارتوپدی( کار آموزی

 )در حال انجام(
 واحد 4 ___ ___

گروه کاردرمانی دانشگاه علوم 

 توانبخشی و سلامت اجتماعی

ترم تابستان 

1400-1401 

 )مشترک( 1کاردرمانی در بیماری های جسمانی  28
75/0 

 واحد

75/0 

 واحد
 واحد 4

گروه کاردرمانی دانشگاه علوم 

 توانبخشی و سلامت اجتماعی

-1400 دوم ترم 

1401 
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 :(ادامه) ها دانشگاه در سیتدر

 نام درس فیرد
 واحد

 نظری

 واحد

 یعمل

واحد 

 بالینی

 سیتدر مقطع

  ترم یکارشناس

 - ساخت اسپیلنت  )مشترک( 29
75/0 

 واحد
 

دانشگاه علوم گروه کاردرمانی 

 توانبخشی و سلامت اجتماعی

-1400ترم دوم 

1401 

   1 )مشترک( 2کاردرمانی در بیماری های جسمانی  30
گروه کاردرمانی دانشگاه علوم 

 توانبخشی و سلامت اجتماعی

-1401تر م اول 

1402 

 )در حال اجرا(

 

 یآموزش یها دوره و ها کارگاه در شرکت(. ب

 ردیف
 یبرگزار خیتار یبرگزار محل مدت طول دوره  نام

 هیاول یها کمک و یامدادگر یآموزش دوره 1
 و ینظر ساعت 32

 یعمل ساعت 24
 1/5/89 یال 17/2/89 یبهشت دیشه یدانشگاه جهاد

 1/5/89 یال 17/2/89 یبهشت دیشه یدانشگاه جهاد ینظر ساعت 24 یلیتکم یامدادگر یآموزش ی ه دور 2

3 
 توسط کودکان در یشناخت و ینذه یکاردرمان جامع ناریوب

 زادهیعل یمهد دکتر

 بعلاوه ساعت 24

 پاسخ و پرسش 10
 رانیا یتوانبخش شبکه

 وریشهر یال بهشتیارد از

1400 

4 
 اعصاب علوم کردیرو با یحس یکپارچگی جامع ناریوب

 زادهیعل یمهد دکتر توسط یشناخت
 99 اذر 3 یال مهر 28 از رانیا یتوانبخش شبکه ساعت 21

 95 سال آذر 16 و 15 ییدانشجو قاتیتحق تهیکم ساعت stata 16 افزار نرم با ییآشنا یآموزش کارگاه 5

 94 بهمن 27 یال 24 ییدانشجو قاتیتحق تهیکم روز 4 مند نظام مرور یآموزش کارگاه 6

 94 ید 29 و 22 ییدانشجو قاتیتحق تهیکم روز 2 یساز ابزار یآموزش کارگاه 7

 9/12/96 یپزشک آموزش توسعه و مطالعات مرکز روز 1 نشر در اخلاق یآموزش کارگاه 8

 ییدانشجو قاتیتحق تهیکم ساعت 21 زیمتاانال یآموزش کارگاه 9
 ماه ید 18 و 11 ،4

 95 سال

 96 آبان 10 ییدانشجو قاتیتحق تهیکم ساعت 8 مقاله تیسابم یآموزش کارگاه 10

 96 سال 19 و 16 ییدانشجو قاتیتحق تهیکم ساعت 14 یسیانگل یسینو مقاله کارگاه 11

 98 ماه ریت یپزشک آموزش توسعه و مطالعات مرکز روز 2 سیتدر مهارت یآموزش کارگاه 12

 97 ماه ید یپزشک جامعه مداوم آموزش روز matlab 4 یآموزش کارگاه 13

 98 خرداد یپزشک آموزش توسعه و مطالعات مرکز روز 1 محتوا دیتول یآموزش کارگاه 14

 ساعت 3 یساز هیفرض و علت به انهیگرا یقطع کردیرو یآموزش کارگاه 15
 ادیالمپ یعلم یها کارگاه سلسله از

 (اصفهان) یپزشک
6/5/88 
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 :(ادامه) یآموزش یها دوره و ها کارگاه در شرکت

 ردیف
 یبرگزار خیتار یبرگزار محل مدت طول دوره  نام

 20/8/88 یتوانبخش و یستیبهز علوم گاهدانش ساعت 8 شرفتهیپ یجستجو کارگاه 16

 25/1/89 یتوانبخش و یستیبهز علوم دانشگاه ساعت POWER POINT 6 یآموزش کارگاه 17

18 
 در آن آثار و ینونگر و لحظه در حضور یآموزش کارگاه

 یاجتماع - یروان یدرمانها و مشاوره
 4/10/89 یتوانبخش و یستیبهز علوم دانشگاه ساعت 8

 12/8/89 یتوانبخش و یستیبهز علوم دانشگاه ساعت 8 یسینو پروپوزال و قیتحق روش با ییآشنا یآموزش هکارگا 19

 13/8/88 یتوانبخش و یستیبهز علوم دانشگاه ساعت SPSS 5 یآموزش کارگاه 20

 28/7/86 یشتوانبخ و یستیبهز علوم دانشگاه ساعت 6 یکاردرمان در یشناخت – یرفتاری  درمانها یآموزش کارگاه 21

22 
 کودکان درمان در نینو یها روش یمعرف یآموزش کارگاه

 یمغز فلج
 روز 1

)  یتوانبخش و یستیبهز علوم دانشگاه

ی  کنگره یها کارگاه سلسله از

 (چهاردهم یکاردرمان

23/8/88 

 ساعت MEDICINEMA 3 یآموزش کارگاه 23
 ادیالمپ یعلم یها کارگاه سلسله از

 (اصفهان) یپزشک
5/5/88 

 ساعت PATENT 3 ثبت یآموزش کارگاه 24
 ادیالمپ یعلم یها کارگاه سلسله از

 (اصفهان) یپزشک
7/5/88 

25 

 همراه اختلالات و یشناس سبب انواع، یبررس)  کلاب ژورنال

 تکامل بخش به کننده مراجعه کودکان در یمغز فلج

 (اسما مرکز کودکان

 ساعت 2
 اعصاب یتوانبخش قاتیتحق مرکز

 اطفال
21/9/88 

 ساعت4 (MOODLE) یکیالکترون یریادگی تیریمد ستمیس کارگاه 26
 یپزشک آموزش توسعه و مطالعات مرکز

 یتوانبخش دانشکده در زیتبر
1/12/92 

 ساعت 5 "زمونآ لیتحل" یآموزش کارگاه 27
 یپزشک آموزش توسعه و مطالعات مرکز

 یپزشک اموزش گروه محل در زیتبر
15/7/93 

 29/8/93 یپزشک آموزش توسعه و مطالعات مرکز ساعت 4 راهنما استاد نظام در آموزش و مشاوره ،ییهنمارا کارگاه 28

 ساعت 4 اختراع یداور کارگاه 29
 علوم دانشگاه قاتیتحق معاونت

 یاجتماع سلامت و یتوانبخش
 99 تابستان

  99پاییز  ی انجمن فناوری های نوین توانبخش ساعت 30 دوره آموزشی مقدماتی روباتیک 30
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 برگزاری دوره های آموزشی:(. ج

 یبرگزار خیتار یبرگزار محل مدت طول دوره  نام ردیف

1 
parental engagement in early 

intervention infants with cerebral 

palsy_A realist synthesis 

 1/9/1400 مرکز تحقیقات توانبخشی اعصاب اطفال ساعت 2

 9/10/1400 مرکز آموزشی، پژوهشی و توانبخشی اسماء ساعت 2 محیط کار ارگونومی در 2

3 
نحوه افزایش میزان مشارکت والدین در مداخلات زودهنگام 

 با  کودکان
 14/11/1400 مرکز آموزشی، پژوهشی و توانبخشی اسماء ساعت 3

 11/3/1401 مرکز آموزشی، پژوهشی و توانبخشی اسماء ساعت 2 ثبت اختراع داخلی 4

 1393 مرکز اموزشی و درمانی شهدا در تبریز ساعت 3 کاردرمانی در بیماریهای ارتوپدی بااشنایی  5

 1393 مرکز اموزشی و درمانی شهدا در تبریز ساعت 3 کاردرمانی در ترمیم تاندون های فلکسوری 6

 

 پایان نامه دانشجویی: مشاوره(. د

 ع پایان نامهنو سمت مقطع تحصیلی عنوان پایان نامه ردیف

1 
 PBQ“"بررسی ویژگی های روانسنجی  پرسشنامه رفتار مشارکتی  

 در بیماران سکته مغزی مزمن
 

 ابزار سنجی استاد مشاور اول کارشناسی ارشد

2 

و شناختی بر تعادل عملکردی  روانشناختیبررسی تاثیر عوامل 

 در بیماران سکته ی مغزی مزمن
 در حال اجرا می باشد( و)دفاع پروپوزال انجام شده است 

 تحلیلی-توصیفی استاد مشاور اول کارشناسی ارشد

 

 همایش ها: و ها کنگره نارها،یسم در شرکته(. 

 یبرگزار خیتار یبرگزار محل مدت طول عنوان ردیف

 رانیا ینخاع عاتیضا یتخصص ناریسم نیدوم 1
 16) روز 2

 (ساعت

 و یستیبهز علوم دانشگاه

 یتوانبخش

 یال 19/8/89

20/8/89 

 روز 2 رانیا یسراسر یکاردرمان یعلم ناریسم نیشانزدهم 2
 خدمات و یپزشک علوم دانشگاه

 تهران یدرمان یبهداشت

 یال 28/8/90

29/8/90 

 روز 3 رانیا یسراسر یتوانبخش ییدانشجوی  کنگره نیدوم 3
 و یستیبهز علوم دانشگاه

 یتوانبخش

 یال 3/12/89

5/12/89 

4 
 حقوق یقانون و یاخلاق موارد با کاردرمانگران ییشناآ و آموزش ناریسم

 یکاردرمان یها تهیمدال از استفاده هنگام به کودکان
 روز 1

 و یستیبهز علوم دانشگاه

 یتوانبخش
3/2/1391 

 روز 2 رانیا یسراسر یکاردرمانی  کنگره نیچهاردهم 5
 و یستیبهز علوم دانشگاه

 یتوانبخش

 یال 19/8/88

20/8/88 

 روز 2 رانیا یسراسر یکاردرمانی  کنگره نیزدهمیس 6
 و یستیبهز علوم دانشگاه

 یتوانبخش
 8/3/87 الی 87/ 7/3

 یارتباط و یذهن مشکلات یدارا کودکان یسراسر شیهما نیششم 7
  روز 2

 (ساعت 16)

 و یستیبهز علوم دانشگاه

 یتوانبخش

 یال 24/2/87

25/2/87 
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 :(ادامه)همایش ها  و ها کنگره نارها،یسم در شرکت

 یبرگزار خیتار یبرگزار محل مدت طول عنوان ردیف

 روز 3 دست یتوانبخش و یجراح انهیسال کنگره 8
 یجراح انجمن توسط تهران در

 رانیا دست

 اذر 27 تیلغا 25 از

 88 ماه

 روز 1 دومین کنفرانس بین المللی انالیز حرکت 9

 انجمن تحلیل حرکت ایران

 مرکز تحلیل حرکت ایران

اه علوم توانبخشی و سلامت دانشگ

 اجتماعی

12 May 2022 

 روز 3 دهمین کنگره علوم اعصاب پایه و بالینی 10

 انجمن علوم اعصاب ایران

 دانشگاه علوم پزشکی ایران 

 دانشگاه علوم پزشکی سمنان

22-24 December   

2021 

"روش های اندازه گیری بالینی در شرکت در زورنال کلاب با عنوان   11

 نبخشی کودکان"توا
 ساعت 2

دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت 

اجتماعی، مرکز تحقیقات 

 توانبخشی اعصاب اطفال

12/11/1400 

" آشنایی با جوانب فعالیت در حوزه شرکت در زورنال کلاب با عنوان  12

 استاندارهای ملی و بین المللی"
 ساعت 2

دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت 

قات اجتماعی، مرکز تحقی

 توانبخشی اعصاب اطفال

6/2/1401 

 

یپژوهش سوابق: 

 :یقاتیتحق طرح(. الف

ف
ردی

 

 یقاتیتحق طرح عنوان
 یمجر

 طرح
ت طرح یاجرا محل طرح نوع همکاران/  همکار

مد
 

طرح
 

سال
 

اجرا
 ی

طرح
 

1 

 و یتیوضع کنترل راتییتغ نیب ارتباط

 العمل عکس زمان با رفتن راه یالگو

 یانقباض هم و یعضلان قدرت ،یحرکت

 یمغزی  سکته با مارانیب در عضلات

 مزمن

دکتر 

 میابراه

 ارهیشیپ

 ،ینیحس یدعلیسدکتر

 دکتر پور،نقربا زهرا

 دکتر ییطباطبا فرهاد

 تیعنا دکتر قمشه،

 قربان دکتر ،یبخش الله

 زاده یتق

 - یفیتوص

 یلیتحل

 علوم دانشگاه

 و یتوانبخش

 یاجتماع سلامت

 97 سال3

2 

 تکامل بر منزل قیتطب ریتاث یبررس

 تا 15 یمغز فلج کودکان در یحرکت

 ماهه 60

 زهرا

 پور قربان

 ،ینیحس یدعلیدکترس

 یوامق روشنک دکتر -

 یمهد دکتر -

 دکتر – یانیرصاف

 ایپور - دالوند دیحم

 یسلطان رضا

RCT 

 علوم دانشگاه

 و یتوانبخش

 یاجتماع سلامت

 91 سال 1
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 :(ادامه) یقاتیتحق طرح

ف
ردی

 

 یقاتیتحق طرح عنوان
 یمجر

 طرح
ت طرح یاجرا محل طرح نوع همکاران/  همکار

مد
 

طرح
 

سال
 

اجرا
 ی

طرح
 

3 

 ستون انحرافات وعیش زانیم یبررس

 دانشگاه دختر  انیدانشجو در فقرات

 آن ارتباط و یتوانبخش و یستیبهز علوم

 یبدنی   توده و کمردرد با

 زهرا

 پور قربان

 -نژاد یمصل زهرا دکتر

 یخان میطل نیلیآ 

 - یفیتوص

 یلیتحل

 علوم دانشگاه

 و یتوانبخش

 یاجتماع سلامت

 89 ماه 6

4 

 ستون انحرافات وعیش زانیم یبررس

 علوم دانشگاه پسر انیدانشجو در فقرات

 با آن ارتباط و یتوانبخش و یستیبهز

 یبدنی   توده و کمردرد

 جواد

 یینایم

 دکتر  -پورقربان زهرا

  -نژاد یمصل زهرا

 یخانمیطل نیلیآ

 - یفیتوص

 یلیتحل

 علوم دانشگاه

 و یتوانبخش

 یاجتماع سلامت

 89 ماه6

5 

ابزارهای غربالگری اختلال یادگیری 

 خاص در کودکان: یک مرور نظام مند

 

زهرا 

 قربان پور

فرین سلیمانی، زهرا 

نوبخت، فاطمه 

حسناتی، محمد 

 ساعتچی

مرور 

 سیستماتیک

 علوم دانشگاه

 و یتوانبخش

 یاجتماع سلامت

تصویب شده 

است و در 

حال اجرا می 

 باشد

- 

6 

Learning disabilities Web-
Based Screening, Evaluation 
and Treatment Guideline at 

the University of Social 
Welfare and Rehabilitation 

Sciences 

دکتر علی 

 حسینی

سید علی حسینی، 

فرین سلیمانی، دکتر 

شاهرخی، زهرا قربان 

زهرا نوبخت، پور، 

فاطمه حسناتی، 

 محمد ساعتچی

گایدلاین 

 نویسی 

موسسه علوم 

 شناختی نیماد

در حال 

داوری می 

 باشد

- 

7 

بر سلامت و  19-تاثیر پاندمی کووید   

دسترسی و استفاده از خدمات سلامت و 

توانبخشی در کودکان با اختلالات 

 ایتکاملی: مرور حوزه

دکتر 

فاطمه 

 حسناتی

، زهرا فرین سلیمانی

نوبخت، زهرا قربان 

پور، فاطمه حسناتی، 

محمد ساعتچی، شیوا 

 فتح اللهی

 مرور حوزه ای

 علوم دانشگاه

 و یتوانبخش

 یاجتماع سلامت

تصویب شده 

است و در 

حال اجرا می 

 باشد

- 

8 

توانبخشی از راه دور کودکان با 

اختلالات عصبی تکاملی در دوران 

 : یک مطلعه مرور حوزه ای19کووید 

 

دکتر 

زهرا 

 نوبخت

فرین سلیمانی، زهرا 

نوبخت، فاطمه 

حسناتی، زهرا قربان 

پور،  محمد ساعتچی، 

 شیوا فتح اللهی

 مرور حوزه ای

 علوم دانشگاه

 و یتوانبخش

 یاجتماع سلامت

تصویب شده 

است و در 

حال اجرا می 

 باشد

- 
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 یداخل مجلات در شده منتشر مقالات(. ب

ف
ردی

 

 لهمقا عنوان سندگانینو
 سندهینو

 چندم نفر
 هینشر نام هینشر نوع

 چاپ سال

 مقاله

1 

 یمصل زهرا -پور قربان زهرا

 – دیجاو یینایم جواد – نژاد

 رضایعل – یخان میطل نیلیا

 شهاب

 ستون یعیطب ریغ انحرافات ارتباط

 در یبدن توده و کمردرد با فقرات

 دانشجو دختران

 اول

 – یعلم

 یپژوهش

 علوم دانشگاه

 و یتوانبخش

 سلامت

 یاجتماع

 یدرمان کیزیف

 یتخصص هینشر)

 (یوتراپیزیف

 91 تابستان

 شماره 2 دوره

 و 3 ،2 یها

4 

2 

 یعل دیس دکتر-پور قربان زهرا

 -یوامق روشنک دکتر-ینیحس

 دیحم -یانیرصاف یمهد دکتر

 یسلطان رضا ایپور -دالوند

 یها مراقبت آموزش ریتاث یبررس

 نیمراقب به یزندگی  روزمرهی  ژهیو

 عملکرد بر منزل قیتطب و منزل در

 یمغز فلج کودکان در درشت یحرکت

 ماهه 72 تا15

 اول

 – یعلم

 یپژوهش

 تهران دانشگاه

 نینو

 93 بهار

  8 دوره

 1 شماره

3 

 یعل دیس دکتر-پور قربان زهرا

 -یوامق روشنک دکتر-ینیحس

 دیحم -یانیرصاف یمهد دکتر

 یسلطان رضا ایپور -دالوند

 یها مراقبت وزشآم ریتاث یبررس

 نیمراقب به یزندگی  روزمرهی  ژهیو

 در فیظر یحرکت تکامل بر منزل در

 ماهه 72 تا6 یمغز فلج کودکان

 اول

 – یعلم

 یپژوهش

 اصفهان

Jjrs 
 علوم در پژوهش

 یتوانبخش

 و مرداد

 91 وریشهر

  8 سال

 3 شماره

4 

 دیس دکتر-پور قربان زهرا

 روشنک دکتر-ینیحس یعل

 یمهد دکتر -یوامق

 -دالوند دیحم -یانیرصاف

 یسلطان رضا ایپور

 سطح بر منزل قیتطب ریتاث یبررس

 تا15 یمغز فلج کودکان در  تکامل

 ماهه 60

 اول

 – یعلم

 یپژوهش

 علوم دانشگاه

 و یتوانبخش

 سلامت

 یاجتماع

 یتوانبخش فصلنامه

 علوم دانشگاه

 و یستیبهز

 یتوانبخش

 نامه زهیو

 اعصاب یتوانبخش

 اطفال

 92 زمستان

 14 دوره

 6 شماره

5 

 زاده، یتق قربان ،یرافتحیسم

 پور، یبهزاد دیسع ازاد، اکرم

 و زارع رضایعل شمس، الیدان

 پور قربان زهرا

Effects of upper 

extremity coordination 

exercises based on 

fatigue prediction on 

upper extremity 

sensory-motor functions 

in chronic stroke 

survivors 

 هفتم

 – یعلم

 یپژوهش

 علوم دانشگاه

 و یتوانبخش

 سلامت

  یاجتماع

 در شده هینما

 اسکوپوس

Iranian 

rehabilitati

on journal 

 رشیپذ

 در شده

 وریشهر

1400 
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 (ISI) یخارج مجلات در شده چاپ مقالات( ج

ف
ردی

 

 مقاله عنوان سندگانینو
 سندهینو

 چندم نفر
 چاپ سال مجله هینشر نوع

1 

Zahra Ghorbanpour, 

Ghorban Taghizadeh, 

Seyed Ali Hosseini, 

Ebrahim Pishyareh, Farhad 

Tabatabai Ghomsheh, 

Enayatollah Bakhshi, Hajar 

Mehdizadeh 

Overload of anxiety on 

postural control 

impairments in chronic 

stroke survivors: the role 

of external focus and 

cognitive task on the 

automaticity of postural 

control 

The 

first 

ISI 

 

If = 2.74 

PLOS ONE 
22July  

2021 

2 

Zahra Ghorbanpour, Seyed 

Ali Hosseini, Nazila 

Akbarfahimi, Mehdi 

Rahgozar 

Correlation between Sleep 

Disorders and Function in 

Children with Spastic 

Cerebral Palsy 

The 

first 

ISI 

If = 0.73 

Iran J Child 

Neurol 

16 Apr 

2018 

3 

Zahra Ghorbanpour ,Syeed 

Ali Hosseini 

,RoshanakVameghi ,Mehdi 

Rassafiani ,Hamid Dalvand 

,PooriaRezasoltani 

The effect of mothering 

handling training at home 

on the motor function of 

children with cerebral 

palsy: A pilot randomized 

controlled trial 

The 

first 

ISI 

If = 0.39 

Journal of 

occupational 

therapy, 

schools, & 

early 

intervention 

28 Mar 

2019 

 

 ...و کنفرانس ش،یهما در شده ارائه مقالات(. د

ف
ردی

 

 مقاله عنوان بیترت به سندگانینو
 ش،یهما عنوان

 رهیغ و کنفرانس
 یبرگزار محل

 ی نحوه

 ی ارائه

 مقاله

سال
 

ارائه
 

1 
 یمصل زهرا دکتر-پور قربان زهرا

 میطل نیلیآ-یینایم جواد -نژاد

 یخان

 وعیش بر جنس ریتاث یبررس

 در کمردرد و فقرات ستون یهایناهنجار

 و یستیبهز علوم دانشگاه انیدانشجو

 خوابگاه در 1389 سال در یتوانبخش

 مازندران و1 یاشرف یها

ی  کنگره نیپانزدهم

 یکاردرمان یسراسر

 علوم دانشگاه

 و یستیبهز

 یتوانبخش

 89 پوستر

2 

 یعل دیس دکتر-پور قربان زهرا

 -یوامق روشنک دکتر-ینیحس

 دیحم -یانیرصاف یمهد دکتر

 یسلطان رضا ایپور -دالوند

 ژهیو یها راقبتم آموزش ریتاث یبررس

 در نیمراقب به یزندگی  روزمرهی 

 در درشت یحرکت عملکرد بر منزل

 ماهه 72 تا 6 یمغز فلج کودکان

ی  کنگره نیدوم

 انیدانشجو یپژوهش

 شبکه یپزشک علوم

 تهران همکار

 شیهما مرکز

 نیب یها

 برج یالملل

 لادیم

 91 یسخنران

3 
 یمصل زهرا دکتر-پور قربان زهرا

 ییانیم جواد نژاد

 تیوضع و خواب عادات ریتاث یبررس

 در کمردرد بر کمر مدت یطولان یها

 انیدانشجو

ی  کنگره نیدوم

 ییدانشجو یتوانبخش

 یکشور

 علوم دانشگاه

 و یستیبهز

 یتوانبخش

 89 یسخنران

4 
 یمصل زهرا دکتر-پور قربان زهرا

 یینایم جواد -نژاد

 پسران در فقرات ستون انحرافات یبررس

 دانشجو

ی  کنگره نیهمشانزد

 یکاردرمان یسراسر

 رانیا

 علوم دانشگاه

 و یستیبهز

 یتوانبخش

 90 یسخنران

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=GHORBANPOUR%20Z%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31327967
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=HOSSEINI%20SA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31327967
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=HOSSEINI%20SA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31327967
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=AKBARFAHIMI%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31327967
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=AKBARFAHIMI%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31327967
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=RAHGOZAR%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31327967
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=RAHGOZAR%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31327967
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6586452/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6586452/
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 :(ادامه) ...و کنفرانس ش،یهما در شده ارائه مقالات

ف
ردی

 

 به سندگانینو

 بیترت
 مقاله عنوان

 ش،یهما عنوان

 رهیغ و کنفرانس
 یبرگزار محل

 ی نحوه

 ی ارائه

 مقاله

سال
 

ارائه
 

5 
 تردک-پور قربان زهرا

 -نژاد یمصل زهرا

 شنیپوز و خواب عادات نیب ارتباط یبررس

 در کمردرد با یلیتحص مدت یطولان یها

 یستیبهز علوم دانشگاه دختر انیدانشجو

 یتوانبخش و

 کنگره نیشانزدهم

 یسراسری 

 رانیا یکاردرمان

 و یستیبهز علوم دانشگاه

 یتوانبخش
 90 یسخنران

6 

 دکتر-پور قربان زهرا

 -ژادن یمصل زهرا

 نیلیآ -یینایم جواد

 یخان میطل

 وعیش بر گذار ریتاث عوامل یبررس

 در کمردرد و فقرات ستون انحرافات

 انیدانشجو

 ناریسم نیدوازدهم

 ستون یتخصص

 یوتراپیزیف فقرات

 و یستیبهز علوم دانشگاه

 یتوانبخش
 90 یسخنران

7 
 -پور قربان زهرا

 -زاده محمد سولماز

 یچ فطوره دیسع

 کینورولوژ مارانیب در یدروتراپیه

 کنگره نیچهاردهم

 یکاردرمانی 

 رانیا یسراسر

 و یستیبهز علوم دانشگاه

 یتوانبخش
 88 پوستر

8 

-پور قربان زهرا

 یدعلیدکترس

 دکتر-ینیحس

 -یوامق روشنک

 یمهد دکتر

 دیحم -یانیرصاف

 رضا ایپور -دالوند

 یسلطان

 تکامل سطح بر منزل قیتطب ریتاث یبررس

 ماهه 60 تا 15 یمغز فلج کودکان در

ی  کنگره نینوزدهم

 یسراسر یکاردرمان

 رانیا

 93 یسخنران تهران

 پور قربان زهرا 9

ی  ژهیو یها مراقبت آموزش ریتاث یبررس

 بر منزل در نیمراقب به یزندگی  روزمره

 فلج کودکان در درشت  یحرکت عملکرد

 ماهه 72 تا 15 یمغز

 یالملل نیب شیهما

 کودکان یهایماریب

 مرکز یها شیهما لنسا

 تهران کودکان یطب
 91 پوستر

10 
 – پور یفتح نبیز

 – پور قربان زهرا

 ییاردها قاسم یعل

 – یقلب مارانیب یزندگ تیفیک یبررس

 1392 سال در اهر شهرستان یعروق

 شیهما نیششم

 نیاول و یسراسر

 یالملل نیب شیهما

 رانیا استروک

 92 پوستر زیتبر

 زهرا قربان پور 11
Model of attention and 

postural control impairment in 

chronic stroke survivors 

دومین کنفرانس 

بین المللی انالیز 

 حرکت

 انجمن تحلیل حرکت ایران

دانشگاه علوم توانبخشی و 

 سلامت اجتماعی

 401 سخنرانی

 زهرا قربان پور 12

The role of distracting the 

attention on the automaticity 

of postural control in chronic 

stroke survivors 

دهمین کنگره علوم 

 اعصاب پایه و بالینی

 انجمن علوم اعصاب ایران

 دانشگاه علوم پزشکی ایران

 دانشگاه علوم پزشکی سمنان

 400 پوستر
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سوابق فناورانه 

 :اختراع ثبت( الف

ف
ردی

 

 ثبت خیتار ثبت شماره سهام درصد و یقیحق شخص اختراع عموان

 ترمپولین انگیزشی با یکپارچگی حسی دقیق 1
 زهرا قربان پور

 درصد 100
IR139950140003008051 18/9/1399 

2 
میله حفاظ تردمیل با قابلیت تغییر وضعیت، 

 جهت استفاده در زوایا و حالت های متفاوت

 زهرا قربان پور

 درصد 100
IR14005014000304125  22/5/1400 

 

 :اتهمایش های نواورانه و داوری اختراع ب( شرکت در

ف
ردی

 

  خیتار مدت اجرا فعالیت دانشگاه مرکز

 یفناور و قاتیتحق معاونت 1
 و یتوانبخش علوم دانشگاه

 یاجتماع سلامت
  99 مهر از دارد ادامه اختراعات یداور

2 

سومین رویداد ملی استارتاپی فناوری در حوزه 

سالمندان و  توانبخشی افر اد دارای معلولیت،

 جانبازان

 و یتوانبخش علوم دانشگاه

 یاجتماع سلامت
 1400آذر ماه  روز 3 داور اختراعات

 

ینیبال سوابق: 

 خیتار مدت سمت مرکز نوع خدمت محل ردیف

 سال 3 یجسم یکاردرمان یخصوص ظفر یتوابخش مرکز 1
 یال 88 مهر اواسط

 91 مهر لیاوا

 1389 ماه 6 یذهن ینکاردرما یدولت سرو یتوانبخش مرکز 2

 1389 ماه 3 درمانگر یباز  یخصوص سرو یتوانبخش مرکز 3

4 
 یروان مارانیب منزل در تیزیو مرکز

 سبز روان مزمن

 نظر تحت

 یستیبهز
 91 اسفند یال 91 ریت ماه 8 ذهنی کاردرمانگر

5 
 کینیکل) یکاردرمان جامع کینیکل

 (لیاردب در خودم
 یخصوص

 کاردرمانگر و یفن ولیمس

 مرکز
 5/10/1391 ماه  5

 یخصوص  یبشر یتوانبخش جامع کینیکل 6
 و کودکان کاردرمانگر

 یکاردرمان بخش مسئول
 1399از شهریور  سال 2
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7 
مرکز توانبخشی، آموزشی و 

 پژوهشی اسماء
 دولتی

کاردرمانگر حیطه ارتوپدی 

 اندام فوقانی
 ماه 8

 1400از ابان سال 

 آغاز شده و ادامه دارد

 

لمی:ع –های اجرایی  فعالیت 

ف
ردی

 

 شروع خیتار مدت تیمسئول عنوان دانشگاه به وابسته تیفعال محل مرکز

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز گروه آموزشی کاردرمانی 1
تعهد معضو هیات علمی 

 خدمت
 سال 5/2

تا  92از مهر سال 

 94خرداد سال 

2 
مرکز تحقیقات توانبخشی اعصاب 

 اطفال

خشی و سلامت دانشگاه علوم توانب

 اجتماعی

عضو ضریب کای غیر 

 هیات علمی

روز  2ماه ) 8

 در هفته(

 ادامه دارد

 1400از ابان 

شروع شده و ادامه 

 دارد

3 
مرکز آموزشی،پژوهشی و توانبخشی 

 اسماء

دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت 

 اجتماعی

عضو ضریب کای غیر 

 هیات علمی

روز  3ماه ) 8

 در هفته(

 ادامه دارد

 1400بان از ا

شروع شده و ادامه 

 دارد

4 
مرکز آموزشی،پژوهشی و توانبخشی 

 اسماء

دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت 

 اجتماعی

مسئول آموزش ضمن 

خدمت و برگزاری دوره 

 های آموزشی این مرکز

 ماه 7
تا  1400آذر از 

 1401تیر ماه  20

5 
 یتوانبخش یکشوری  کنگره نیدوم

 ییدانشجو

 ییدانشجو تقایتحقی  تهیکم

 یتوانبخش و یستیبهز علوم دانشگاه
 22/5/89 ____ (مقالات داور) یعلم کادر

 1388 سال 2 ییدانشجو یشورا یتوانبخش و یستیبهز علوم دانشگاه دانشگاه 6

7 
 دانشگاه یکاردرمان یاموزش گروه

 زیتبر یپزشک علوم
 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه

 یابیارزش تهیکم عضو

 یدرون

 ادامه و ماه 7

 دارد
1/3/93 

 - ( مقالات داور) یعلم کادر رانیا یکاردرمان یعلم انجمن رانیا یکاردرمان کنگره نینوزدهم 8
 ابان 22 تیلغا 20

93 

 - سهییر اتیه رانیا یکاردرمان یعلم انجمن رانیا یکاردرمان کنگره نینوزدهم 9
 ابان 22 تیلغا 20

93 

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه زیتبر یتوانبخش دانشکده 10
 92 یورود یراهنما استاد

 یکاردرمان

 ادامه و سال2

 دارد
 92 مهر

11 
مرکز آموزشی،پژوهشی و توانبخشی 

 اسماء

دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت 

 اجتماعی

کامل مسئول بخش 

کاردرمانی مرکز آموزشی، 

 پژوهشی و درمانی اسماء

 ادامه دارد

 25/4/1401از 

شروع شده و ادامه 

 رددا

 عضویت در انجمن علمی کاردرمانی ایران 12

 عضویت در انجمن علمی پدیده شناسی علوم سلامت ایران 13

 عضویت در مرکز استعداد های درخشان دانشگاه 14
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:تشویق ها 

 (92راه اندازی بخش کاردرمانی در ارتوپدی در بیمارستان شهدا در تبریز )سال  -

دانشکده توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی تبریز در چهارمین جشنواره  انتخاب شدن به عنوان استاد نمونه -

 دانشجویی آموزشی شهید مطهری از نظر دانشجویان

تشویق به دلیل ارتقاء کیفی و کمی بحث آموزش مرکز آموزشی، پژوهشی و توانبخشی اسماء توسط ریاست  -

 مرکز

پایه ی پزشکی در دانشگاه علوم توانبخشی رتبه یک المپیاد علمی پزشکی در حیطه ی تفکر علمی در علوم  -

 و سلامت اجتماعی از طریق آزمون

 رتبه یک دکتری تخصصی کاردرمانی در کشور -

توسط معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی و  1400تشویق در سال  -

 رئیس دانشگاه

اعصاب اطفال دانشگاه علوم توانبخشی و  توسط ریاست مرکز تحقیقات توانبخشی 1400تشویق در سال  -

 سلامت اجتماعی

توسط سرپرست معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت  1400تشویق در سال  -

 اجتماعی

 توسط معاونت درمان و توانبخشی دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی 1400تشویق در سال  -

 

 

 با احترام

 


